
令和５年度 教育課程

科　　　目
　

現代の国語 2 3
言語文化 2 3
論理国語 4 2 2
文学国語 4 2 2
国語表現 4 1 2
＊古典講読 2 ● 2
地理総合 2 2
歴史総合 2 2
日本史探究 3 2 2
公共 2 2
数学Ⅰ 3 3
数学Ⅱ 4 3 5
数学Ａ 2 2
数学Ｂ 2 ○ 1
数学Ｃ 2 ○ 1
科学と人間生活 2 3

■ 2

◎ 2

生物 4 ◎● 4
体育 7～8 3 3 2
保健 2 1 1
音楽Ⅰ 2 ▼ 2
美術Ⅰ 2 ▼ 2
書道Ⅰ 2 ▼ 2
英語コミュニケーションⅠ 3 3
英語コミュニケーションⅡ 4 3
英語コミュニケーションⅢ 4 4
論理・表現Ⅰ 2 2
論理・表現Ⅱ 2 2 2
＊英語探究 2 ○ 2
＊英語実践 2 ■ 2
家庭基礎 2 2
情報Ⅰ 2 2

計
ビジネス基礎 2～4 ○ 2
簿記 2～4 ● 2
情報処理 2～4 □ 2
ネットワーク活用 2～4 ■ 2
フードデザイン 2～6 ● 2
音楽理論 2～8 □ 1 ● 1
器楽 2～12 □ 1 ■ 2
＊音楽演習 3 ○ 2 ● 1
素描 2～16 □ 2
絵画 2～16 ○ 2 ● 2
ビジュアルデザイン 2～16 ■ 2
エッセイライティングⅠ 2～6 □ 2
＊書道演習Ⅰ 2～4 ○ 2
＊書道演習Ⅱ 2～4 ● 2
＊書道概論Ⅰ 2～4 □ 2
＊書道概論Ⅱ 2～4 ■ 2

計

備考

・卒業に必要な修得単位数  74単位     在学中の履修可能単位数  90単位

・記号＊は学校設定教科･科目を表す。

・学校外における学修等の単位認定(技能審査)

国語

家庭

商業

情報
家庭

芸術

地理歴史

数学

理科

保健体育

外国語

公民

0 0～4 0～4

共通科目単位数

＊書道
英語

美術

音楽

29

・各記号から２単位を選択する。

・専門教科「音楽」「美術」「書道」の科目を選択する場合は,各教科の科目をすべて選択する。

・「総合的な探究の時間」については，週ごとに行う時間の外に，各学期末に集中して実施する。

普通科(令和４，令和５年度入学生)

標準
単位数

1年 2年 3年教　科

25～29 25～29

特別活動（ホームルーム活動時数） 1 1 1
専門科目単位数

総合的な探究の時間 1 1 1
週当たり授業時数 31 31 31

化学基礎 2 □ 2

生物基礎 2 2

倉敷中央高



令和５年度 教育課程

教　科 科　　　目
　

国語 国語総合 4 5
国語表現 3 1 1 1 2 2 2
現代文Ｂ 4 2 2 2 2 2 3
古典Ｂ 4 3 2 2 3 2 2

地理歴史 世界史Ａ 2 2
日本史Ｂ 4 4 △3 4 △3
地理Ｂ 4 3 △3 2 △3

公民 現代社会 2 2
政治･経済 2 2

数学 数学Ⅰ 3 3
数学Ⅱ 4 3 3 3 2 3 2
数学Ａ 2 2
数学Ｂ 2 2 2 2 3
＊数学実践 2 2
＊数学探究 2 え2

理科 科学と人間生活 2 2
化学基礎 2 2 あ2
化学 4 1 3
生物基礎 2 3 3 3
生物 4 4 4 3

保健体育 体育 7～8 3 2 2 3 2 2 2
保健 2 1 1 1 1

芸術 音楽Ⅰ 2 ○ 2
美術Ⅰ 2 ○ 2
書道Ⅰ 2 ○ 2

外国語 コミュニケーション英語Ⅰ 3 3
コミュニケーション英語Ⅱ 4 4 3 3
コミュニケーション英語Ⅲ 4 4 4 4
英語表現Ⅰ 2 2
英語表現Ⅱ 4 2 2 2 2 2 2
＊ハングル 2～6 え2

家庭 家庭基礎 2 2 2 2
情報 社会と情報 2 2

計
商業 簿記 2～4 あ2

情報処理 2～4 い◎2 う◎2
電子商取引 2～4 え2

家庭 ﾌｰﾄﾞﾃﾞｻﾞｲﾝ 2～6 え2
音楽 音楽理論 2～8 あ☆1 う☆1

ソルフェージュ 6～12 い☆1 う☆1
声楽 2～12 い☆1
器楽 2～12 あ☆1 え☆2

美術 素描 2～16 あ▽2
絵画 2～16 い▽2 う▽2
ビジュアルデザイン 2～16 え▽2

英語 異文化理解 2～6 あ2
時事英語 2～6 い◇2 う◇2

＊書道 ＊書道演習Ⅰ 2～4 い□2
＊書道演習Ⅱ 2～4 う□2
＊書道概論Ⅰ 2～4 あ□2
＊書道概論Ⅱ 2～4 え□2

計

備考

・卒業に必要な修得単位数  74単位     在学中の履修可能単位数  90単位

・記号＊は学校設定教科･科目を表す。

・記号○から1科目を選択する。

・記号△から1科目を選択し，2つの学年において分割履修とする。

・英語表現Ⅱは，分割履修とする。

・生物理系の化学は，化学基礎の履修後に履修し，分割履修とする。

・学校外における学修等の単位認定(技能審査)

総合的な探究の時間

・「総合的な探究の時間」「総合的な学習の時間」については，週ごとに行う時間の外に，各学期末に集
中して実施する。

1 1 1

・創造文化系は，記号あいうえの科目選択群からそれぞれ2単位ずつ選択する。☆▽□◎◇については，
原則として，2つの学年において同じ印の科目をすべて選択する。同一の科目は分割履修とする。

週当たり授業時数 31 31 31

普通科(令和３年度入学生)

標準
単位数

1年
2年 3年

文系 生物理系 創造文化系 文系 生物理系

特別活動（ホームルーム活動時数） 1 1 1
専門科目単位数 0 0～4 0～4

共通科目単位数

創造文化系

29 25～29 25～29



令和５年度 教育課程

教　科 科　　　目
　

国語 現代の国語 2 2
言語文化 2 3
論理国語 4 2 2
文学国語 4 2 2
国語表現 4 1 2

地理歴史 地理総合 2 2
歴史総合 2 2
日本史探究 3 2 2

公民 公共 2 2
数学 数学Ⅰ 3 3

数学Ⅱ 4 3 4
数学Ａ 2 2

理科 科学と人間生活 2 3
生物基礎 2 2 2

保健体育 体育 7～8 3 3 2
保健 2 1 1

芸術 音楽Ⅰ 2 ▼ 2
美術Ⅰ 2 ▼ 2
書道Ⅰ 2

外国語 英語コミュニケーションⅠ 3 3
英語コミュニケーションⅡ 4 3
英語コミュニケーションⅢ 4 4
論理・表現Ⅰ 2 2
論理・表現Ⅱ 2 2 2

家庭 家庭基礎 2 2
情報 情報Ⅰ 2 2

計
家庭 保育基礎 2～6 1 2
音楽 音楽理論 2～8 1 1

器楽 2～12 1 1
美術 ビジュアルデザイン 2～16 1 1
＊子ども ＊子ども基礎 1 1

計

備考

・卒業に必要な修得単位数  74単位     在学中の履修可能単位数  90単位

・記号＊は学校設定教科･科目を表す。

・学校外における学修等の単位認定(技能審査)

・「総合的な探究の時間」については，週ごとに行う時間の外に，各学期末に集中して実
施する。

総合的な探究の時間 1 1 1
週当たり授業時数 31 31 31

・記号▼から１科目を選択する。

専門科目単位数 1 4 5
特別活動（ホームルーム活動時数） 1 1 1

共通科目単位数 28 25 24

普通科子どもコース(令和４，令和５年度入学生)

標準
単位数

1年 2年 3年

倉敷中央高



令和５年度 教育課程
普通科子どもコース(令和３年度入学生)

教　科 科　　　目
　

国語 国語総合 4 4
国語表現 3 1 2
現代文Ｂ 4 2 2
古典Ｂ 4 2 2

地理歴史 世界史Ａ 2 2
日本史Ｂ 4 △ 3 △ 3
地理Ｂ 4 △ 3 △ 3

公民 現代社会 2 2
数学 数学Ⅰ 3 3

数学Ⅱ 4 3 2
数学Ａ 2 2
＊数学実践 2 2

理科 科学と人間生活 2 2
生物基礎 2 3
生物 4 3

保健体育 体育 7～8 3 3 2
保健 2 1 1

芸術 音楽Ⅰ 2 ○ 2
美術Ⅰ 2 ○ 2
書道Ⅰ 2 ○ 2

外国語 コミュニケーション英語Ⅰ 3 3
コミュニケーション英語Ⅱ 4 3
コミュニケーション英語Ⅲ 4 4
英語表現Ⅰ 2 2
英語表現Ⅱ 4 2 2

家庭 家庭基礎 2 2
情報 社会と情報 2 2

計
家庭 子どもの発達と保育 2～6 1 2
音楽 音楽理論 2～8 1 1

器楽 2～12 1 1
美術 ビジュアルデザイン 2～16 1 1
＊子ども ＊子ども基礎 1 1

計

備考

・卒業に必要な修得単位数  74単位     在学中の履修可能単位数  90単位

・記号＊は学校設定教科･科目を表す。

・記号○から1科目を選択する。

・記号△から1科目を選択し，2つの学年において分割履修とする。

・英語表現Ⅱは，分割履修とする。

・学校外における学修等の単位認定(技能審査)

・「総合的な探究の時間」「総合的な学習の時間」については，週ごとに行う時間
の外に，各学期末に集中して実施する。

1
週当たり授業時数 31 31 31

1 1総合的な探究の時間

専門科目単位数 1 4 5
特別活動（ホームルーム活動時数） 1 1 1

標準
単位数

共通科目単位数 28 25 24

1年 2年 3年



令和５年度 教育課程

教　科 科　　　目
　

国語 現代の国語 2 2
言語文化 2 3
論理国語 4 2 2
文学国語 4 2 2
国語表現 4 1 2

地理歴史 地理総合 2 2
歴史総合 2 2
日本史探究 3 2 2

公民 公共 2 2
数学 数学Ⅰ 3 3

数学Ⅱ 4 3 4
数学Ａ 2 2

理科 科学と人間生活 2 3
生物基礎 2 2 2

保健体育 体育 7～8 3 3 2
保健 2 1 1

芸術 音楽Ⅰ 2 ▼ 2
美術Ⅰ 2 ▼ 2
書道Ⅰ 2 ▼ 2

外国語 英語コミュニケーションⅠ 3 3
英語コミュニケーションⅡ 4 3
英語コミュニケーションⅢ 4 4
論理・表現Ⅰ 2 2
論理・表現Ⅱ 2 2 2

家庭 家庭基礎 2 2
情報 情報Ⅰ 2 2

計
体育 スポーツⅡ 3～6 1 1

スポーツⅣ 3～6 1 1
＊レクリエーショナルスポーツ 2 1 1

＊健康 ＊健康Ⅰ 1 1
＊健康Ⅱ 1 1
＊健康Ⅲ 2 2

計

備考

・卒業に必要な修得単位数  74単位     在学中の履修可能単位数  90単位

・記号＊は学校設定教科･科目を表す。

・学校外における学修等の単位認定(技能審査)

・「総合的な探究の時間」については，週ごとに行う時間の外に，各学期末に集中して実
施する。

総合的な探究の時間 1 1 1
週当たり授業時数 31 31 31

・記号▼から１科目を選択する。

専門科目単位数 1 4 5
特別活動（ホームルーム活動時数） 1 1 1

共通科目単位数 28 25 24

普通科健康スポーツコース(令和４，令和５年度入学生)

標準
単位数

1年 2年 3年

倉敷中央高



令和５年度 教育課程
普通科健康スポーツコース(令和３年度入学生)

教　科 科　　　目
　

国語 国語総合 4 4
国語表現 3 1 2
現代文Ｂ 4 2 2
古典Ｂ 4 2 2

地理歴史 世界史Ａ 2 2
日本史Ｂ 4 △ 3 △ 3
地理Ｂ 4 △ 3 △ 3

公民 現代社会 2 2
数学 数学Ⅰ 3 3

数学Ⅱ 4 3 2
数学Ａ 2 2
＊数学実践 2 2

理科 科学と人間生活 2 2
生物基礎 2 3
生物 4 3

保健体育 体育 7～8 3 3 2
保健 2 1 1

芸術 音楽Ⅰ 2 ○ 2
美術Ⅰ 2 ○ 2
書道Ⅰ 2 ○ 2

外国語 コミュニケーション英語Ⅰ 3 3
コミュニケーション英語Ⅱ 4 3
コミュニケーション英語Ⅲ 4 4
英語表現Ⅰ 2 2
英語表現Ⅱ 4 2 2

家庭 家庭基礎 2 2
情報 社会と情報 2 2

計
体育 スポーツⅡ 3～6 1 1

スポーツⅣ 3～6 1 1
＊ﾚｸﾘｴｰｼｮﾅﾙｽﾎﾟｰﾂ 2 1 1

＊健康 ＊健康Ⅰ 1～2 1
＊健康Ⅱ 1～2 1
＊健康Ⅲ 2 2

計

備考

・卒業に必要な修得単位数  74単位     在学中の履修可能単位数  90単位

・記号＊は学校設定教科･科目を表す。

・記号○から1科目を選択する。

・記号△から1科目を選択し，2つの学年において分割履修とする。

・英語表現Ⅱは，分割履修とする。

・学校外における学修等の単位認定(技能審査)

・「総合的な探究の時間」「総合的な学習の時間」については，週ごとに行う時間
の外に，各学期末に集中して実施する。

総合的な探究の時間
31 31週当たり授業時数 31

1 1 1

2年 3年

1 1特別活動（ホームルーム活動時数） 1
4 5専門科目単位数 1

標準
単位数

25 24共通科目単位数 28

1年



令和５年度 教育課程
家政科(令和４，令和５年度入学生)

国語 現代の国語 2 2
言語文化 2 2
国語表現 4 3 3

地理歴史 地理総合 2 2
歴史総合 2 2

公民 公共 2 2
数学 数学Ⅰ 3 2 2

数学Ａ 2 2
理科 科学と人間生活 2 3

化学基礎 2 2
生物基礎 2 2

保健体育 体育 7～8 3 2 2
保健 2 1 1

芸術 音楽Ⅰ 2 ▼ 2
美術Ⅰ 2 ▼ 2
書道Ⅰ 2 ▼ 2

外国語 英語コミュニケーションⅠ 3 3
英語コミュニケーションⅡ 4 3 2

家庭 家庭基礎 2 2
情報 情報Ⅰ 2

計
家庭 生活産業基礎 2～4 2

課題研究 2～6 2 4
生活産業情報 2～4 2
保育基礎 2～6 2
生活と福祉 2～4 2
ファッション造形基礎 2～6 2 2
ファッション造形 2～10 4
ファッションデザイン 2～14 ▽ 4 ☆ 4
フードデザイン 2～6 3 2
食文化 1～2 2
調理 2～20 ▽ 4 ☆ 4

計

備考

・卒業に必要な修得単位数  74単位     在学中の履修可能単位数  89単位

・「情報Ⅰ」2単位は，「生活産業情報」で代替する。

・学校外における学修等の単位認定(技能審査)

・「総合的な探究の時間」については，週ごとに行う時間の外に，各学期末に集中して実施
する。

　　専門科目単位数 7 14 16
特別活動（ホームルーム活動時数） 1 1 1

総合的な探究の時間

・第3学年の「総合的な探究の時間」の1単位は「課題研究」で代替する。

1 1 代替（1）

・同一の記号から１科目を選択する。

週当たり授業時数 31 31 30

3年教　科 科　　　　　目
標準
単位数

1年 2年

代替(2)
共通科目単位数 22 15 13

倉敷中央高



令和５年度 教育課程
家政科(令和３年度入学生)

国語 国語総合 4 4
国語表現 3 1 1
現代文Ｂ 4 2 2

地理歴史 世界史Ａ 2 2
日本史Ａ 2 2

公民 現代社会 2 2
数学 数学Ⅰ 3 3

数学Ａ 2 2 2
理科 科学と人間生活 2 2

化学基礎 2 イ 2
生物基礎 2 2 2

保健体育 体育 7～8 3 2 2
保健 2 1 1

芸術 音楽Ⅰ 2 ○ 2
美術Ⅰ 2 ○ 2
書道Ⅰ 2 ○ 2

外国語 コミュニケーション英語Ⅰ 3 3
コミュニケーション英語Ⅱ 4 3 2

家庭 家庭基礎 2 2
情報 社会と情報 2

計
家庭 生活産業基礎 2～4 2

課題研究 2～6 2 3
生活産業情報 2～6 2
子どもの発達と保育 2～6 2
生活と福祉 2～4 2
ファッション造形基礎 2～6 2 2
ファッション造形 2～10 4
ファッションデザイン 2～14 ア 4 ア 4
フードデザイン 2～6 3 2 3
調理 2～20 イ 2 イ 4

計

備考

・卒業に必要な修得単位数  74単位     在学中の履修可能単位数  89単位

・記号○から1科目を選択する。

・「社会と情報」2単位は「生活産業情報」で代替する。

・コミュニケーション英語Ⅱは，分割履修とする。

・学校外における学修等の単位認定(技能審査)

3年教　科 科　　　　　目
標準
単位数

1年 2年

代替(2)
共通科目単位数 22 15～17 13

　　専門科目単位数 7 12～14 16
特別活動（ホームルーム活動時数） 1 1 1

1 1
週当たり授業時数

・「総合的な探究の時間」「総合的な学習の時間」については，週ごとに行う時間の
外に，各学期末に集中して実施する。

31 31 30

代替（1）

・記号アイは，２つの学年において同じ記号の科目をすべて選択し，同一の科目は分
割履修とする。

総合的な探究の時間

・第3学年の「総合的な探究の時間」の1単位は「課題研究」で代替する。



令和５年度 教育課程
看護科(令和４，令和５年度入学生)

国語 現代の国語 2 2
言語文化 2 2
国語表現 4 1 2

地理歴史 地理総合 2 2
歴史総合 2 2

公民 公共 2 2
数学 数学Ⅰ 3 2

数学Ⅱ 4 2 1
数学Ａ 2 1
数学Ｂ 2 1

理科 科学と人間生活 2 2
化学基礎 2 2
生物基礎 2 2
生物 4 3

保健体育 体育 7～8 3 2 2
保健 2

芸術 音楽Ⅰ 2 ▼ 2
美術Ⅰ 2 ▼ 2
書道Ⅰ 2 ▼ 2

外国語 英語コミュニケーションⅠ 3 3
英語コミュニケーションⅡ 4 3 3

家庭 家庭基礎 2 2
情報 情報Ⅰ 2

計
看護 基礎看護 8～11 4 4 2

人体の構造と機能 3～7 2 2
疾病の成り立ちと回復の促進 4～8 4
健康支援と社会保障制度 2～7 2
成人看護 2～6 2
老年看護 2～4 2
在宅看護 2～4 2
看護臨地実習 10～21 1 4 5
看護情報 2～4 2

計

備考

・卒業に必要な修得単位数  74単位     在学中の履修可能単位数  88単位

・「情報Ⅰ」2単位は，「看護情報」で代替する。

・国家試験の受験資格に関しては，すべての専門科目の修得を必要とする。

・学校外における学修等の単位認定(技能審査)

・「保健」2単位は「人体の構造と機能」「疾病の成り立ちと回復の促進」「健康支援と社会
保障制度」で代替する。

・記号▼から１科目を選択する。

・第2学年，第3学年の「総合的な探究の時間」の2単位は「看護臨地実習」で代替する。

・「総合的な探究の時間」については，週ごとに行う時間の外に，各学期末に集中して実施
する。

総合的な探究の時間 1 代替（1） 代替（1）
週当たり授業時数 31 30 30

　　専門科目単位数 9 14 15
特別活動（ホームルーム活動時数） 1 1 1

共通科目単位数 20 15 14

教　科 科　　　　　目
標準
単位数

1年 2年 3年

代替(1) 代替(1)

代替(2)

倉敷中央高



令和５年度 教育課程
看護科(実習にともなう週時程増)(令和４，令和５年度入学生)

国語 現代の国語 2 2
言語文化 2 2
国語表現 4 +1 1 +1 2

地理歴史 地理総合 2 2
歴史総合 2 2

公民 公共 2 2
数学 数学Ⅰ 3 2

数学Ⅱ 4 2 +1 1
数学Ａ 2 1
数学Ｂ 2 1

理科 科学と人間生活 2 2
化学基礎 2 2
生物基礎 2 2
生物 4 3

保健体育 体育 7～8 3 2 2
保健 2

芸術 音楽Ⅰ 2 ▼ 2
美術Ⅰ 2 ▼ 2
書道Ⅰ 2 ▼ 2

外国語 英語コミュニケーションⅠ 3 3
英語コミュニケーションⅡ 4 3 3

家庭 家庭基礎 2 2
情報 情報Ⅰ 2

計
看護 基礎看護 8～11 +1 4 +2 4 2

人体の構造と機能 3～7 2 2
疾病の成り立ちと回復の促進 4～8 +1 4
健康支援と社会保障制度 2～7 2
成人看護 2～6 +2 2
老年看護 2～4 +1 2
在宅看護 2～4 2
看護臨地実習 10～21 1 4 5
看護情報 2～4 2

計

備考

・卒業に必要な修得単位数  74単位     在学中の履修可能単位数  88単位

・「情報Ⅰ」2単位は，「看護情報」で代替する。

・国家試験の受験資格に関しては，すべての専門科目の修得を必要とする。

・学校外における学修等の単位認定(技能審査)

・「保健」2単位は「人体の構造と機能」「疾病の成り立ちと回復の促進」「健康支援と社会
保障制度」で代替する。

・第2学年，第3学年の「総合的な探究の時間」の2単位は「看護臨地実習」で代替する。

・「総合的な探究の時間」については，週ごとに行う時間の外に，各学期末に集中して実施
する。

30 30

・記号▼から１科目を選択する。

代替(1) 代替(1)

代替(2)

週当たり授業時数 31
総合的な探究の時間 1 代替（1） 代替（1）

　　専門科目単位数 9 14 15
特別活動（ホームルーム活動時数） 1 1 1

共通科目単位数 20 15 14

3年教　科 科　　　　　目
標準
単位数

1年 2年

倉敷中央高



令和５年度 教育課程
看護科(令和３年度入学生)

国語 国語総合 4 4
現代文Ｂ 4 3 2

地理歴史 世界史Ａ 2 2
日本史Ａ 2 2

公民 現代社会 2 2
数学 数学Ⅰ 3 3

数学Ⅱ 4 3
数学Ａ 2 2

理科 科学と人間生活 2 2
化学基礎 2 2
生物基礎 2 2
生物 4 3

保健体育 体育 7～8 2 3 2
保健 2

芸術 音楽Ⅰ 2 ○ 2
美術Ⅰ 2 ○ 2
書道Ⅰ 2 ○ 2

外国語 コミュニケーション英語Ⅰ 3 3
コミュニケーション英語Ⅱ 4 3 3

家庭 家庭総合 4 3
情報 社会と情報 2

計
看護 基礎看護 8～11 4 4 1

人体と看護 4～8 2 1 1
疾病と看護 3～7 3
生活と看護 2～7 3
成人看護 2～6 2
老年看護 2～4 1
看護臨地実習 10～21 3 7
看護情報活用 2～6 2

計

備考

・卒業に必要な修得単位数  74単位     在学中の履修可能単位数  88単位

・記号○から1科目を選択する。

・「社会と情報」2単位は「看護情報活用」で代替する。

・コミュニケーション英語Ⅱは，分割履修とする。

・国家試験の受験資格に関しては，すべての専門科目の修得を必要とする。

・学校外における学修等の単位認定(技能審査)

3年教　科 科　　　　　目
標準
単位数

1年 2年

　　専門科目単位数 8 11 15

代替(1) 代替(1)

代替(2)
共通科目単位数 21 18 14

1 代替（1） 代替（1）

特別活動（ホームルーム活動時数） 1 1 1
総合的な探究の時間

・第2学年，第3学年の「総合的な探究の時間」「総合的な学習の時間」の2単位は「看
護臨地実習」で代替する。

・「総合的な探究の時間」「総合的な学習の時間」については，週ごとに行う時間の
外に，各学期末に集中して実施する。

週当たり授業時数 31 30 30

・「保健」2単位は「人体と看護」「疾病と看護」「生活と看護」で代替する。



令和５年度 教育課程

国語 国語総合 4 4
現代文Ｂ 4 3 +1 2

地理歴史 世界史Ａ 2 2
日本史Ａ 2 2

公民 現代社会 2 2
数学 数学Ⅰ 3 3

数学Ⅱ 4 3
数学Ａ 2 2

理科 科学と人間生活 2 2
化学基礎 2 2
生物基礎 2 2
生物 4 3

保健体育 体育 7～8 2 3 2
保健 2

芸術 音楽Ⅰ 2 ○ 2
美術Ⅰ 2 ○ 2
書道Ⅰ 2 ○ 2

外国語 コミュニケーション英語Ⅰ 3 3
コミュニケーション英語Ⅱ 4 3 3

家庭 家庭総合 4 3
情報 社会と情報 2

計
看護 基礎看護 8～11 4 +2 4 +2 1

人体と看護 4～8 2 1 +1 1
疾病と看護 3～7 +1 3
生活と看護 2～7 +1 3
成人看護 2～6 +2 2
老年看護 2～4 1
看護臨地実習 10～21 3 7
看護情報活用 2～6 2

計

備考

・卒業に必要な修得単位数  74単位     在学中の履修可能単位数  88単位

・記号○から1科目を選択する。

・「社会と情報」2単位は「看護情報活用」で代替する。

・コミュニケーション英語Ⅱは，分割履修とする。

・国家試験の受験資格に関しては，すべての専門科目の修得を必要とする。

・学校外における学修等の単位認定(技能審査)

特別活動（ホームルーム活動時数） 1 1 1
総合的な探究の時間

1年 2年

1 代替（1） 代替（1）

・「保健」2単位は「人体と看護」「疾病と看護」「生活と看護」で代替する。

・第2学年，第3学年の「総合的な探究の時間」「総合的な学習の時間」の2単位は「看
護臨地実習」で代替する。

・「総合的な探究の時間」「総合的な学習の時間」については，週ごとに行う時間の
外に，各学期末に集中して実施する。

週当たり授業時数 31 30 30

　　専門科目単位数 8 11 15

看護科(実習にともなう週時程増)(令和３年度入学生)

21 18

代替(1) 代替(1)

代替(2)
共通科目単位数

3年

14

教　科 科　　　　　目
標準
単位数



令和５年度 教育課程
福祉科(令和４，令和５年度入学生)

国語 現代の国語 2 2
言語文化 2 2
国語表現 4 3

地理歴史 地理総合 2 2
歴史総合 2 2

公民 公共 2 2
数学 数学Ⅰ 3 1 2

数学Ａ 2 1
理科 科学と人間生活 2 2

生物基礎 2 2
保健体育 体育 7～8 3 2 2

保健 2
芸術 音楽Ⅰ 2 ▼ 2

美術Ⅰ 2 ▼ 2
書道Ⅰ 2 ▼ 2

外国語 英語コミュニケーションⅠ 3 1 1
英語コミュニケーションⅡ 4 3

家庭 家庭基礎 2 2
情報 情報Ⅰ 2

計
福祉 社会福祉基礎 2～6 2 2

介護福祉基礎 2～6 2 3
ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術 2～4 2
生活支援技術 2～12 2 4 4
介護過程 2～6 2 2
介護総合演習 2～3 1 1 1
介護実習 2～16 3 5 5
こころとからだの理解 2～8 2 2 4
福祉情報 2～4 2

計

備考

・卒業に必要な修得単位数  74単位     在学中の履修可能単位数  90単位

・「情報Ⅰ」2単位は，「福祉情報」で代替する。

・学校外における学修等の単位認定(技能審査)

・記号▼から１科目を選択する。

・「保健」2単位は，「社会福祉基礎」「介護福祉基礎」「こころとからだの理解」で代替す
る。

・第2学年の「総合的な探究の時間」の1単位は「介護総合演習」で代替する。

・「総合的な探究の時間」については，週ごとに行う時間の他に，各学期末に集中して実施
する。

・国家試験の受験資格に関しては，すべての専門科目(「福祉情報」は除く)と「公共」及び
「家庭基礎」の修得を必要とする。

総合的な探究の時間 1 代替（1） 1
週当たり授業時数 31 31 31

　　専門科目単位数 16 19 16
特別活動（ホームルーム活動時数） 1 1 1

共通科目単位数 13 11 13

教　科 科　　　　　目
標準
単位数

1年 2年 3年

代替(1) 代替(1)

代替(2)

倉敷中央高



令和５年度 教育課程
福祉科(実習にともなう週時程増)(令和４，令和５年度入学生)

国語 現代の国語 2 2
言語文化 2 2
国語表現 4 3

地理歴史 地理総合 2 2
歴史総合 2 2

公民 公共 2 +1 2
数学 数学Ⅰ 3 +1 1 2

数学Ａ 2 +1 1
理科 科学と人間生活 2 2

生物基礎 2 +1 2
保健体育 体育 7～8 3 2 2

保健 2
芸術 音楽Ⅰ 2 ▼ 2

美術Ⅰ 2 ▼ 2
書道Ⅰ 2 ▼ 2

外国語 英語コミュニケーションⅠ 3 +1 1 +1 1
英語コミュニケーションⅡ 4 3

家庭 家庭基礎 2 +1 2
情報 情報Ⅰ 2

計
福祉 社会福祉基礎 2～6 2 2

介護福祉基礎 2～6 2 3
ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術 2～4 2
生活支援技術 2～12 +2 2 +2 4 +2 4
介護過程 2～6 2 +1 2
介護総合演習 2～3 1 1 1
介護実習 2～16 3 5 5
こころとからだの理解 2～8 2 +1 2 +1 4
福祉情報 2～4 2

計

備考

・卒業に必要な修得単位数  74単位     在学中の履修可能単位数  90単位

・「情報Ⅰ」2単位は，「福祉情報」で代替する。

・学校外における学修等の単位認定(技能審査)

・記号▼から１科目を選択する。

・「保健」2単位は，「社会福祉基礎」「介護福祉基礎」「こころとからだの理解」で代替す
る。

・第2学年の「総合的な探究の時間」の1単位は「介護総合演習」で代替する。

・「総合的な探究の時間」については，週ごとに行う時間の他に，各学期末に集中して実施
する。

・国家試験の受験資格に関しては，すべての専門科目(「福祉情報」は除く)と「公共」及び
「家庭基礎」の修得を必要とする。

　　専門科目単位数 16 19 16
特別活動（ホームルーム活動時数） 1 1 1

総合的な探究の時間 1 代替（1） 1
週当たり授業時数 31 31 31

共通科目単位数 13 11 13

教　科 科　　　　　目
標準
単位数

1年 2年 3年

代替(1) 代替(1)

代替(2)

倉敷中央高



令和５年度 教育課程
福祉科(令和３年度入学生)

国語 国語総合 4 2 2
国語表現 3 2

地理歴史 世界史Ａ 2 2
日本史Ａ 2 2

公民 現代社会 2 2
数学 数学Ⅰ 3 2

数学Ａ 2 2
理科 科学と人間生活 2 2

生物基礎 2 2
保健体育 体育 7～8 3 2 2

保健 2
芸術 音楽Ⅰ 2 ○ 2

美術Ⅰ 2 ○ 2
書道Ⅰ 2 ○ 2

外国語 コミュニケーション英語Ⅰ 3 2 2
コミュニケーション英語Ⅱ 4 2

家庭 家庭基礎 2 2
情報 社会と情報 2

計 13 12 12
福祉 社会福祉基礎 2～6 2 2

介護福祉基礎 2～6 2 3

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術 2～4 2
生活支援技術 2～12 2 3 5
介護過程 2～6 2 2
介護総合演習 2～3 1 1 1
介護実習 2～16 3 5 5
こころとからだの理解 2～8 2 2 4
福祉情報 2～4 2

計 16 18 17
1 1 1

1 1
31 31 31

備考

・卒業に必要な修得単位数 74単位    在学中の履修可能単位数 90単位

・記号○から1科目を選択する。

・第1学年，第2学年の「コミュニケーション英語Ⅰ」は分割履修とする。

・「社会と情報」2単位は「福祉情報」で代替する。

・学校外における学修等の単位認定(技能審査)

教　科 科　　　　　目
標準
単位数

1年 2年 3年

代替(1) 代替(1)

代替(2)
共通科目単位数

・第2学年の「総合的な探究の時間」「総合的な学習の時間」の1単位は「介護総合演習」で代
替する。

・「総合的な探究の時間」「総合的な学習の時間」については，週ごとに行う時間の他に，各
学期末に集中して実施する。

・国家試験の受験資格に関しては，すべての専門科目(「福祉情報活用」は除く)と「数学Ⅰ」
及び「家庭基礎」の修得を必要とする。

　　専門科目単位数
特別活動（ホームルーム活動時数）

代替（1）総合的な探究の時間
週当たり授業時数

・「保健」2単位は，「社会福祉基礎」「介護福祉基礎」「こころとからだの理解」で代替す
る。



令和５年度 教育課程

国語 国語総合 4 +1 2 +1 2
国語表現 3 +1 2

地理歴史 世界史Ａ 2 2
日本史Ａ 2 2

公民 現代社会 2 2
数学 数学Ⅰ 3 +1 2

数学Ａ 2 2
理科 科学と人間生活 2 2

生物基礎 2 +1 2
保健体育 体育 7～8 3 2 2

保健 2
芸術 音楽Ⅰ 2 ○ 2

美術Ⅰ 2 ○ 2
書道Ⅰ 2 ○ 2

外国語 コミュニケーション英語Ⅰ 3 2 2
コミュニケーション英語Ⅱ 4 +1 2

家庭 家庭基礎 2 +1 2
情報 社会と情報 2

計 13 12 12
福祉 社会福祉基礎 2～6 2 2

介護福祉基礎 2～6 2 3
ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術 2～4 2
生活支援技術 2～12 +2 2 +3 3 +1 5
介護過程 2～6 2 +1 2
介護総合演習 2～3 1 1 1
介護実習 2～16 3 5 5
こころとからだの理解 2～8 2 +1 2 +1 4
福祉情報 2～4 2

計 16 18 17
1 1 1

1 1
31 31 31

備考

・卒業に必要な修得単位数 74単位    在学中の履修可能単位数 90単位

・記号○から1科目を選択する。

・第1学年，第2学年の「コミュニケーション英語Ⅰ」は分割履修とする。

・「社会と情報」2単位は「福祉情報」で代替する。

・学校外における学修等の単位認定(技能審査)

教　科 科　　　　　目
標準
単位数

1年 2年 3年

福祉科(実習にともなう週時程増)(令和３年度入学生)

特別活動（ホームルーム活動時数）
代替（1）総合的な探究の時間

代替(1) 代替(1)

代替(2)
共通科目単位数

　　専門科目単位数

週当たり授業時数

・「保健」2単位は，「社会福祉基礎」「介護福祉基礎」「こころとからだの理解」で代替す
る。

・第2学年の「総合的な探究の時間」「総合的な学習の時間」の1単位は「介護総合演習」で代
替する。

・「総合的な探究の時間」「総合的な学習の時間」については，週ごとに行う時間の他に，各
学期末に集中して実施する。

・国家試験の受験資格に関しては，すべての専門科目(「福祉情報活用」は除く)と「数学Ⅰ」
及び「家庭基礎」の修得を必要とする。



情 報 科 学 1 15 1

教 育 学 1 15 1

論 理 学 2 30 2

心 理 学 2 30 2

社 会 学 1 15 1

人 間 関 係 論 2 30 2

看 護 英 語 3 45 2 1

健 康 ス ポ ー ツ 2 30 2

ﾚ ｸ ﾘ ｴ ｰ ｼ ｮ ﾝ 技 術 1 15 1

10 基 礎 分 野 計 15 225 10 (150) 5 (75)

解 剖 生 理 学 2 60 2

生 化 学 ・ 栄 養 学 1 30 1

病 理 学 1 20 1

病 態 生 理 学 1 1 30 1

病 態 生 理 学 2 1 30 1

病 態 生 理 学 3 1 30 1

薬 理 学 1 20 1

公 衆 衛 生 1 20 1

社 会 福 祉 1 20 1

看 護 関 係 法 令 1 30 1

総 合 医 療 論 1 15 1

13 専 門 基 礎 分 野 計 12 305 7 (190) 5 (115)

看 護 学 概 論 1 15 1

看 護 技 術 1 30 1

看 護 研 究 1 30 1

3 専 門 分 野 Ⅰ 計 3 75 3 (75)

成 人 看 護 概 論 1 15 1

成 人 看 護 学 方 法 論 １ 2 60 2

成 人 看 護 学 方 法 論 ２ 1 30 1

成 人 看 護 学 方 法 論 ３ 1 30 1

計 5 135 4 (105) 1 (30)

老 年 看 護 概 論 1 15 1

老 年 看 護 学 方 法 論 1 1 30 1

老 年 看 護 学 方 法 論 2 1 30 1

計 3 75 3 (75)

小 児 看 護 概 論 1 15 1

小 児 看 護 学 方 法 論 1 2 60 1 1

小 児 看 護 学 方 法 論 2 2 60 1 1

計 5 135 3 (75) 2 (60)

母 性 看 護 概 論 1 15 1

母 性 看 護 学 方 法 論 1 2 60 1 1

母 性 看 護 学 方 法 論 2 2 60 1 1

計 5 135 3 (75) 2 (60)

精 神 看 護 概 論 1 15 1

精 神 看 護 学 方 法 論 １ 1 30 1

精 神 看 護 学 方 法 論 ２ 2 60 2

計 4 105 1 (15) 3 (90)

成人看護学 4 成人看護学 4 160 4

老年看護学 2 老年看護学 2 80 2

小児看護学 2 小児看護学 2 80 2

母性看護学 2 母性看護学 2 80 2

精神看護学 2 精神看護学 2 80 2

計 12 計 12 480 6 (240) 6 (240)

29 専門分野Ⅱ　計 34 1065 20 (585) 14 (480)
在宅看護概論 1 15 1
在宅看護方法論１ 1 20 1
在宅看護方法論２ 2 40 2
統合と実践１ 2 40 2
統合と実践２ 2 40 2

在宅看護論 2 在宅看護論 2 80 2
看護の統合と実践 2 看護の統合と実践 2 80 2

12 統合分野　計 12 315 4 (75) 8 (240)

67 76 1985 44 (1075)

0 2 60 1 (30) 1 (30)

67 78 2045 45 (1105) 33 (940)
単位(時数)

LHR

3

4

32(910)

臨
地
実
習

統合分野　計

看護の統合と実践

総合計

専
門
分
野
Ⅱ

老年看護学

成人看護学

合計

小児看護学

統
合
分
野

在宅看護論

3

3

4

4

岡山県立倉敷中央高等学校専攻科

教育内容

人体の構造と機能

疾病の成り立ちと
回復の促進

基
礎
分
野

専
門
分
野
Ⅰ

専
門
基
礎
分
野

令和５年度　専攻科教育課程       （令和４年度・令和５年度入学生）

履修学年

規定単位 単位 時間
1年 2年

 臨地実習

精神看護学

母性看護学

専門分野Ⅱ　計

科目

科学的思考の基盤

人間と生活・社会の理解

4

10

専門分野Ⅰ　計

基礎看護学 3

専門基礎分野　計

8

5

基礎分野　計

健康支援と
社会保障制度


