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普通科［類型・子どもコース・健康スポーツコース］／家政科／看護科／福祉科
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E-mail：kurachuo@pref.okayama.jp
U  R  L：https://www.kurachuo.okayama-c.ed.jp/

■水島臨海鉄道
　倉敷駅より７～９分　西富井駅または福井駅下車徒歩５～８分
■両備バス
　倉敷駅前バスセンターより約１５分　小溝停留所下車東へ徒歩４分
■タクシー利用
　倉敷駅より約１５分

access アクセス

オープンスクール

オープンスクールには保護者の方もご参加いただけます。

（申し込みについては、本校ホームページをご覧ください。）

学科のカリキュラムや授業の特徴、学習支援、卒業後の進路など、保護者向けの説明を行います。
高校入試についての情報は、決定事項から随時説明いたします。最新の情報はホームページでも
紹介しています。ぜひご覧ください。

8/1 tue第１回

OpenSchool2023

学校説明会の案内

時間：��：��～��：��
会場：玉野市民交流センター
　　　倉敷市玉島阿賀崎 �-��-�

9/22 fri

玉島地区

時間：��：��～��：��
会場：総社市中央公民館
　　　総社市中央三丁目 �-���

10/13 fri

総社地区

時間：��：��～��：��
会場：本校 記念会館 �F

7/7 fri

本　　校

時間：��：��～��：��
会場：本校 記念会館 �F

10/27 fri

9/30 sat第２回

時間：��：��～��：��
会場：早島町町民総合会館「ゆるびの舎」
　　　都窪郡早島町前潟 ���-�

9/15 fri
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岡山県立倉敷中央高等学校
K U R A S H I K I  C H U O  H I G H  S C H O O L

「考え抜く力」「協働する力」「挑戦する力」

K U R A S H I K I  C H U O  H I G H  S C H O O L

岡山県立倉敷中央高等学校

第１回 第２回



本校のミッション めざす教育

課題解決に向けて、真摯に粘り強く取り組むことのできる生徒考え抜く力
相手の立場を尊重し、適切なコミュニケーションがとれる生徒協働する力
興味のアンテナを広げ、何事にも勇気を持って挑戦する行動力のある生徒挑戦する力

社会の変化に対応し、地域に貢献する生徒を育てる学校

学科構成1学年 7クラス 280名
※人数、クラス数は令和 5年度入学生の定員数です。

普通科
類型 名80

普通科
健康スポーツコース 名40

普通科
子どもコース 名40

家政科 名40

福祉科 名40看護科 名40
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類型は２年次から、選択科目による系統的な学習をします。
子どもコース、健康スポーツコースはコースの変更はできません。
◆「類型」も「コース」も普通科としての基礎学力を大切にします。
◆進学をめざし、安心して授業に集中できる環境をつくります。

普通科の日「普通科展」
普通科の生徒で行う行事です。
�� 月の音楽選択生発表会の部、
２月の展示の部があります。

SDGｓ報告会 Be live

カリキュラム【普通科 類型】

卒業生からのメッセージ

私は国公立大学に進学したいという思いから普

通科類型を選択しました。入学当初は将来やり

たいことが決まっておらず悩むこともありまし

たが、周囲の先生方のアドバイスで自分の進み

たい道を見つけることができました。志望校決

定後は、進学情報の取得や、放課後の小論文指導、

面接練習など、多くのサポートをいただき、第

一志望の大学に合格することができました。倉

敷中央高校の先生方は生徒ひとりひとりに親身

になってくださるので、安心して進路について

考えることができます。地域の課題を考えるきっ

かけとなる「ティーチイン倉敷中央」や「校外

学習」など、進路に役立つ取り組みが数多く設

けられていることも、普通科類型の魅力のひと

つです。皆さんもぜひ、普通科類型でたくさん

の挑戦をして、自分自身の可能性を広げていっ

てください。

令和４年度
普通科類型卒業

守谷　心那さん

岡山大学

経済学部

経済学科

「類型」には科目選択群を設けています。選択科目の時間は �、� 年生合わせて �� 時間あり、

個に応じた授業展開をします。文系科目や理系科目、芸術選択科目（音楽、美術、書道）、言語、

情報・商業、食物に関わる科目などを系統立てて学習し、進路意識を高く持ち、希望進路に挑

戦できるよう、サポートします。また、地域に関わる多様なプロジェクトを通じて学びを深め、

確かな学力を育てます。

■２年
A群【音楽演習】【絵画】【書道演習 I】【ビジネス基礎】【英語探求】【数学 B+ 数学 C】の中から � つ選択
B群【音楽理論 + 器楽】【素描】【書道概論 I】【情報処理】【エッセイライティング I】【化学基礎】の中から � つ選択

■３年
A群【生物基礎】を選択し、【音楽理論 + 音楽演習】【絵画】【書道演習 II】【簿記】【古典講読】【フードデザイン】の中からさらに � つ選択。
　　  または【生物】（４単位）を選択
B群【器楽】【ビジュアルデザイン】【書道概論 II】【ネットワーク活用】【英語実践】【化学基礎】の中から � つ選択
　　　※�　音楽・美術・書道を選択する場合は、２、３年生の A 群・B 群の � 単位分全てを選択する。
　　　※�　� 年 B 群「化学基礎」は、２年 B 群で「化学基礎」を選択している人のみ選択可能

選
択
科
目

普
通
科

子どもコース

共通 選択科目による
系統的な学習

健康スポーツコース

類型

コース

� 年 � 年 � 年

目標に向かって、
ともに学ぶ仲間がいる、
前に進む私がいる。

普
通
科

普通科は、一人ひとりの進路実現をめざし、基礎学力を基盤として、

思考力や判断力、実践力を身につけられる授業を展開しています。大

学や短期大学の様々な入試方法に柔軟に対応するとともに、生徒の得

意を伸ばし、将来社会に貢献できる人間力を高めます。

夢に挑戦
　― 学力・人間力の育成 ―

大学訪問
倉敷芸術科学大学を訪問しました。
興味関心に応じてコースを選び、大学の講義を模擬体験
することで、進路意識も高まります。

ティーチイン倉敷中央
地域の改善をテーマに、課題解決に向けた討論や協働姿
勢を学びます。

選択授業（書道演習Ⅰ／絵画）

パワーアップ学習会
３年生が１年生に効果的な勉強方法を教える学習会です。

高校生トークセッション2023

水島臨海鉄道への協力
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類型

▼   

類
型

▼   
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植樹式 七夕列車 ありがとう列車

3



類型は２年次から、選択科目による系統的な学習をします。
子どもコース、健康スポーツコースはコースの変更はできません。
◆「類型」も「コース」も普通科としての基礎学力を大切にします。
◆進学をめざし、安心して授業に集中できる環境をつくります。

普通科の日「普通科展」
普通科の生徒で行う行事です。
�� 月の音楽選択生発表会の部、
２月の展示の部があります。

SDGｓ報告会 Be live

カリキュラム【普通科 類型】

卒業生からのメッセージ

私は国公立大学に進学したいという思いから普

通科類型を選択しました。入学当初は将来やり

たいことが決まっておらず悩むこともありまし

たが、周囲の先生方のアドバイスで自分の進み

たい道を見つけることができました。志望校決

定後は、進学情報の取得や、放課後の小論文指導、

面接練習など、多くのサポートをいただき、第

一志望の大学に合格することができました。倉

敷中央高校の先生方は生徒ひとりひとりに親身

になってくださるので、安心して進路について

考えることができます。地域の課題を考えるきっ

かけとなる「ティーチイン倉敷中央」や「校外

学習」など、進路に役立つ取り組みが数多く設

けられていることも、普通科類型の魅力のひと

つです。皆さんもぜひ、普通科類型でたくさん

の挑戦をして、自分自身の可能性を広げていっ

てください。

令和４年度
普通科類型卒業

守谷　心那さん

岡山大学

経済学部

経済学科

「類型」には科目選択群を設けています。選択科目の時間は �、� 年生合わせて �� 時間あり、

個に応じた授業展開をします。文系科目や理系科目、芸術選択科目（音楽、美術、書道）、言語、

情報・商業、食物に関わる科目などを系統立てて学習し、進路意識を高く持ち、希望進路に挑

戦できるよう、サポートします。また、地域に関わる多様なプロジェクトを通じて学びを深め、

確かな学力を育てます。

■２年
A群【音楽演習】【絵画】【書道演習 I】【ビジネス基礎】【英語探求】【数学 B+ 数学 C】の中から � つ選択
B群【音楽理論 + 器楽】【素描】【書道概論 I】【情報処理】【エッセイライティング I】【化学基礎】の中から � つ選択

■３年
A群【生物基礎】を選択し、【音楽理論 + 音楽演習】【絵画】【書道演習 II】【簿記】【古典講読】【フードデザイン】の中からさらに � つ選択。
　　  または【生物】（４単位）を選択
B群【器楽】【ビジュアルデザイン】【書道概論 II】【ネットワーク活用】【英語実践】【化学基礎】の中から � つ選択
　　　※�　音楽・美術・書道を選択する場合は、２、３年生の A 群・B 群の � 単位分全てを選択する。
　　　※�　� 年 B 群「化学基礎」は、２年 B 群で「化学基礎」を選択している人のみ選択可能

選
択
科
目

普
通
科

子どもコース

共通 選択科目による
系統的な学習

健康スポーツコース

類型

コース

� 年 � 年 � 年

目標に向かって、
ともに学ぶ仲間がいる、
前に進む私がいる。

普
通
科

普通科は、一人ひとりの進路実現をめざし、基礎学力を基盤として、

思考力や判断力、実践力を身につけられる授業を展開しています。大

学や短期大学の様々な入試方法に柔軟に対応するとともに、生徒の得

意を伸ばし、将来社会に貢献できる人間力を高めます。

夢に挑戦
　― 学力・人間力の育成 ―

大学訪問
倉敷芸術科学大学を訪問しました。
興味関心に応じてコースを選び、大学の講義を模擬体験
することで、進路意識も高まります。

ティーチイン倉敷中央
地域の改善をテーマに、課題解決に向けた討論や協働姿
勢を学びます。

選択授業（書道演習Ⅰ／絵画）

パワーアップ学習会
３年生が１年生に効果的な勉強方法を教える学習会です。

高校生トークセッション2023

水島臨海鉄道への協力

普通科
類型

▼   

類
型

▼   

子
ど
も
コ
ー
ス

▼   

健
康
ス
ポ
ー
ツ
コ
ー
ス

植樹式 七夕列車 ありがとう列車

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

１ 

年 現代の国語 言語文化 歴史
総合 数学Ⅰ 数学 A 科学と

人間生活 体育 保
健

音楽Ⅰ
美術Ⅰ
書道Ⅰ

英語
コミュニケーション

Ⅰ
論理・
表現Ⅰ 情報Ⅰ

L
H
R

総
探

２ 

年
論理
国語

文学
国語

国
語
表
現

日本史
探求 公共 数学Ⅱ 生物

基礎 体育 保
健

英語
コミュニケーション

Ⅱ
論理・
表現Ⅱ

家庭
基礎 A 群 B 群

L
H
R

総
探

３ 

年
論理
国語

文学
国語

国語
表現

地理
総合

日本史
探求 数学Ⅱ 体育

英語
コミュニケーション

Ⅲ
論理・
表現Ⅱ A 群 B 群

L
H
R

総
探

4



カリキュラム【普通科 健康スポーツコース】

卒業生からのメッセージ

私は将来、スポーツに関わる職業に就きたいと

考え、普通科目を学ぶとともに専門的な知識を

身につけることができる健康スポーツコースを

選択しました。クラスメイトの多くが運動部に

所属しているため、ここでは同じ志を持った仲

間と励まし合いながら学ぶことができます。ま

た授業で学んだ知識は日常生活や部活動でも役

立てることができます。さらに、様々な校外学

習や実習を通して多様な体験をすることができ、

将来の選択肢を広げることもできます。私はこ

こでスポーツの楽しさや価値を改めて感じ、そ

れを伝える職業に就きたいと考えるようになり

ました。普通科目の勉強と部活動の両立をして

きたからこそ、希望した大学に合格できたと思っ

ています。皆さんも健康スポーツコースで夢を

見つけ、叶えてみませんか。

令和 �年度
普通科
健康スポーツコース卒業

葛原　沙知さん
京都教育大学

教育学部

体育領域専攻

普通科としての基礎学力を身につけるとともに、人体の基礎

や、救急救命、生涯スポーツや障がい者スポーツについて理

論や実践を学びます。また、スポーツの技能を伸ばし、より

高い目標をめざすこともサポートします。健康やスポーツに

関する知識や技能の伸長をはかり、健康・医療・福祉・スポー

ツなどの大学や短期大学、専門学校への進学をめざします。

スポーツⅣ授業（ダンス）
体を動かす楽しさや、グループで協力して相互の長所を
生かし、共感する心やダンスの文化を学びます。舞台発
表と鑑賞を行います。

大学訪問
スポーツに関する学科を持つ大学の施設を見学し、大学
での学びを体験します。進路意識や専門性を高める良い
機会となります。

テーピング講習会
身体のつくりを正しく学び、安全なテーピング知識と技
能を身につけます。部活動など日々のスポーツ活動にも
役立ちます。

高大連携（倉敷芸術科学大での体力測定）
春、秋の２回、倉敷芸術科学大学で体力測定を行います。
データは個人にフィードバックされ、日々のスポーツの
成果を客観的に振り返ります。

スキー実習
２年生時に２泊３日のスキー実習を、鳥取県の大山で行
います。スキーの実技を学びながら自然に親しみ、生涯
スポーツにもつながる楽しい実習です。

普通科
健康スポーツ
コース

普通科

子どもコース

卒業生からのメッセージ

私は小さい頃から保育士になる夢を持ち、高校

から保育について学べる子どもコースに進学し

ました。ここでは段階的に保育について学び、

理解を深めていくことができます。実践的なビ

ジュアルデザインや、ピアノと歌の個別レッス

ンは、自分のペースで学ぶことができ、保育検

定ではその成果を実感することができました。

また、子ども園訪問では、保育士さんや子ども

たちの様子を間近に見て、やりがいや楽しさを

再認識することもできました。子どもコースで

は、大学連携や地域のイベントへの参加を通し

て意欲を高め、同じ目標を持った仲間と充実し

た３年間を送ることができます。中学生の皆さ

ん、ここにしかない学びを体験してみませんか。

令和 �年度
普通科子どもコース卒業

青木　美頼さん
岡山県立大学

保健福祉学部

子ども学科

普通科としての基礎学力を身につけるとともに、子どもの発

達の特性や保育に関する学習、音楽やデザインの知識や技術

を身につける授業などをとおして、子どもと関わるために必

要な知識や技能の伸長をはかり、大学や短期大学の幼児教育

や保育学科への進学を目指します。

保育基礎
子どもと関わる上で必要な知識と技能を学びます。グ
ループワーク（紙芝居の制作と実演）を通して、コミュ
ニケーション力を高めます。

器楽
将来幼児教育に役立つ技能として、ピアノの弾き方と童
謡の歌唱法を身につけます。ピアノは一人１台使用でき
ます。

保育（子ども）園訪問
子ども園を訪問し、保育の現場を体感します。授業で学
んだことを確認し、進路意識を高める機会にもなります。

大学訪問
幼児教育系の学科を持つ大学の施設を見学したり、大学
での学びを体験します。大学の先生から直接学ぶ授業は
好評で、専門性を高める良い機会となります。

カリキュラム【普通科 子どもコース】

●大学
筑波大
岡山大
京都教育大
高知大
和歌山大
香川大
島根大
岡山県立大

●短期大学
倉敷市立短期大
川崎医療福祉短期大
就実短期大
中国短期大
ほか

●専門学校
倉敷中央看護専門
岡山医療附看護
岡山済生会看専門
岡山労災看護専
岡山赤十字看専
岡山医療福祉専門
倉敷看護専門
国立病院岡山医療センター看護専門

普通科進学先［直近 3年間］類型・子どもコース・健康スポーツコース

新見公立大
県立広島大
公立鳥取環境大
山口県立大
下関市立大
早稲田大
同志社大
ND清心女子大

川崎医療福祉大
岡山理科大
就実大
環太平洋大
倉敷芸術科学大
くらしき作陽大
中国学園大
山陽学園大

岡山情報ビジネス学院
西日本調理製菓専門
岡山ビジネスカレッジ
岡山ビューティモード
中国デザイン専門
岡山理科大専門
岡山理美容専門
ほか

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

１ 

年 現代の国語 言語
文化

歴史
総合 数学Ⅰ 数学 A 科学と

人間生活 体育 保
健

音楽Ⅰ
美術Ⅰ

英語
コミュニケーション

Ⅰ
論理・
表現Ⅰ 情報Ⅰ

＊
子
ど
も
基
礎

L
H
R

総
探

２ 

年
論理
国語

文学
国語

国
語
表
現

日本史
探求 公共 数学Ⅱ 生物

基礎 体育 保
健

英語
コミュニケーション

Ⅱ
論理・
表現Ⅱ

家庭
基礎

保
育
基
礎

音
楽
理
論

器
楽

ビ
ジ
ュ
ア
ル

デ
ザ
イ
ン 

L
H
R

総
探

３ 

年
論理
国語

文学
国語

国語
表現

地理
総合

日本史
探求 数学Ⅱ 生物

基礎 体育
英語

コミュニケーション
Ⅲ

論理・
表現Ⅱ

保育
基礎

音
楽
理
論

器
楽

ビ
ジ
ュ
ア
ル

デ
ザ
イ
ン 

L
H
R

総
探
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カリキュラム【普通科 健康スポーツコース】

卒業生からのメッセージ

私は将来、スポーツに関わる職業に就きたいと

考え、普通科目を学ぶとともに専門的な知識を

身につけることができる健康スポーツコースを

選択しました。クラスメイトの多くが運動部に

所属しているため、ここでは同じ志を持った仲

間と励まし合いながら学ぶことができます。ま

た授業で学んだ知識は日常生活や部活動でも役

立てることができます。さらに、様々な校外学

習や実習を通して多様な体験をすることができ、

将来の選択肢を広げることもできます。私はこ

こでスポーツの楽しさや価値を改めて感じ、そ

れを伝える職業に就きたいと考えるようになり

ました。普通科目の勉強と部活動の両立をして

きたからこそ、希望した大学に合格できたと思っ

ています。皆さんも健康スポーツコースで夢を

見つけ、叶えてみませんか。

令和 �年度
普通科
健康スポーツコース卒業

葛原　沙知さん
京都教育大学

教育学部

体育領域専攻

普通科としての基礎学力を身につけるとともに、人体の基礎

や、救急救命、生涯スポーツや障がい者スポーツについて理

論や実践を学びます。また、スポーツの技能を伸ばし、より

高い目標をめざすこともサポートします。健康やスポーツに

関する知識や技能の伸長をはかり、健康・医療・福祉・スポー

ツなどの大学や短期大学、専門学校への進学をめざします。

スポーツⅣ授業（ダンス）
体を動かす楽しさや、グループで協力して相互の長所を
生かし、共感する心やダンスの文化を学びます。舞台発
表と鑑賞を行います。

大学訪問
スポーツに関する学科を持つ大学の施設を見学し、大学
での学びを体験します。進路意識や専門性を高める良い
機会となります。

テーピング講習会
身体のつくりを正しく学び、安全なテーピング知識と技
能を身につけます。部活動など日々のスポーツ活動にも
役立ちます。

高大連携（倉敷芸術科学大での体力測定）
春、秋の２回、倉敷芸術科学大学で体力測定を行います。
データは個人にフィードバックされ、日々のスポーツの
成果を客観的に振り返ります。

スキー実習
２年生時に２泊３日のスキー実習を、鳥取県の大山で行
います。スキーの実技を学びながら自然に親しみ、生涯
スポーツにもつながる楽しい実習です。

普通科
健康スポーツ
コース

普通科

子どもコース

卒業生からのメッセージ

私は小さい頃から保育士になる夢を持ち、高校

から保育について学べる子どもコースに進学し

ました。ここでは段階的に保育について学び、

理解を深めていくことができます。実践的なビ

ジュアルデザインや、ピアノと歌の個別レッス

ンは、自分のペースで学ぶことができ、保育検

定ではその成果を実感することができました。

また、子ども園訪問では、保育士さんや子ども

たちの様子を間近に見て、やりがいや楽しさを

再認識することもできました。子どもコースで

は、大学連携や地域のイベントへの参加を通し

て意欲を高め、同じ目標を持った仲間と充実し

た３年間を送ることができます。中学生の皆さ

ん、ここにしかない学びを体験してみませんか。

令和 �年度
普通科子どもコース卒業

青木　美頼さん
岡山県立大学

保健福祉学部

子ども学科

普通科としての基礎学力を身につけるとともに、子どもの発

達の特性や保育に関する学習、音楽やデザインの知識や技術

を身につける授業などをとおして、子どもと関わるために必

要な知識や技能の伸長をはかり、大学や短期大学の幼児教育

や保育学科への進学を目指します。

保育基礎
子どもと関わる上で必要な知識と技能を学びます。グ
ループワーク（紙芝居の制作と実演）を通して、コミュ
ニケーション力を高めます。

器楽
将来幼児教育に役立つ技能として、ピアノの弾き方と童
謡の歌唱法を身につけます。ピアノは一人１台使用でき
ます。

保育（子ども）園訪問
子ども園を訪問し、保育の現場を体感します。授業で学
んだことを確認し、進路意識を高める機会にもなります。

大学訪問
幼児教育系の学科を持つ大学の施設を見学したり、大学
での学びを体験します。大学の先生から直接学ぶ授業は
好評で、専門性を高める良い機会となります。

カリキュラム【普通科 子どもコース】

●大学
筑波大
岡山大
京都教育大
高知大
和歌山大
香川大
島根大
岡山県立大

●短期大学
倉敷市立短期大
川崎医療福祉短期大
就実短期大
中国短期大
ほか

●専門学校
倉敷中央看護専門
岡山医療附看護
岡山済生会看専門
岡山労災看護専
岡山赤十字看専
岡山医療福祉専門
倉敷看護専門
国立病院岡山医療センター看護専門

普通科進学先［直近 3年間］類型・子どもコース・健康スポーツコース

新見公立大
県立広島大
公立鳥取環境大
山口県立大
下関市立大
早稲田大
同志社大
ND清心女子大

川崎医療福祉大
岡山理科大
就実大
環太平洋大
倉敷芸術科学大
くらしき作陽大
中国学園大
山陽学園大

岡山情報ビジネス学院
西日本調理製菓専門
岡山ビジネスカレッジ
岡山ビューティモード
中国デザイン専門
岡山理科大専門
岡山理美容専門
ほか

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

１ 

年 現代の国語 言語
文化

歴史
総合 数学Ⅰ 数学 A 科学と

人間生活 体育 保
健

音楽Ⅰ
美術Ⅰ
書道Ⅰ

英語
コミュニケーション

Ⅰ
論理・
表現Ⅰ 情報Ⅰ

＊
健
康
Ⅰ

L
H
R

総
探

２ 

年
論理
国語

文学
国語

国
語
表
現

日本史
探求 公共 数学Ⅱ 生物

基礎 体育 保
健

英語
コミュニケーション

Ⅱ
論理・
表現Ⅱ

家庭
基礎

ス
ポ
ー
ツ
Ⅱ

ス
ポ
ー
ツ
Ⅳ

＊
レ
ク
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ー
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ョ
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探

３ 

年
論理
国語

文学
国語

国語
表現

地理
総合

日本史
探求 数学Ⅱ 生物

基礎 体育
英語

コミュニケーション
Ⅲ

論理・
表現Ⅱ

ス
ポ
ー
ツ
Ⅱ
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ポ
ー
ツ
Ⅳ

＊
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ョ
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実践力の育成　－スマート機器の活用－
スカイシステム（天井 ��� 度カメラ）や３Dプリンターの導入などが、
校内での学びを支え、実践力を伸ばします。

カリキュラム【家政科】

卒業生からのメッセージ

私は幼い頃から料理が好きで、食を通して人に笑

顔を届けられるような職業に就きたいと考えるよ

うになりました。進路選択の際、食について学び、

大学もめざせる中央高校家政科への進学を決めま

した。ここでは被服・食物分野の基本的な知識や

技術を習得した上で、実習や講習会など多くの経

験を重ねて学びを深めていくことができます。検

定への挑戦では挫けそうになることもありました

が、同じ目標を持つ仲間と励まし合いながら努力

する日々はとても充実していました。そして３年

間の集大成を披露する「ファッションショー」や

「家政科の日」、「ランチサービスデー」では大き

な達成感を味わうこともできました。ここで学び、

挑戦した３年間は自分の成長につながったと感じ

ています。私の現在の目標は健康を支える管理栄

養士になることですが、家政科で培った力を自分

の強みとし、これからも努力していきたいです。

令和 �年度
家政科卒業

三宅　秋月さん
くらしき作陽大学

食文化学部

栄養学科

未来をつむぐ
～Sewing, Cooking, Homemaking 
　　ワクワクいっぱいの“家政科”へようこそ～

家
政
科

「家庭」に関する専門科目と基礎学力の学習をとおして、スペシャリストへの道も、大学への進学もめざせます。２年生から、「ファッション

デザイン」または「調理」のどちらかを選択し、それぞれ被服分野・食物分野の専門的な知識と技術を深めていきます。

さらに、外部講師をお招きして直接技術を学んだり、校外学習をとおしてホテルのサービスやテーブルコーディネートなどを学んだりするこ

ともでき、社会の変化や課題に主体的に対応する力や、生活を豊かにする力を養います。

ファッション造形

ファッションデザイン

調理

フードデザイン

生活と福祉

子どもの発達と保育

食事作法室（ナチュリー）
テーブル、壁、床がひのきで作ら
れた作法室です。
配膳やテーブルマナー、テーブル
コーディネートなどの実習を行い
ます。

ランチサービスデー

家政科の日
家政科の生徒が学習成果を披露する行事です。ファッションショーや
手作りスイーツのカフェ、お菓子の販売など楽しいイベントが盛りだ
くさん。
家政科の日は中学生も参加できますので、ぜひ来てくださいね。

在学中に挑戦できる
主な資格

・被服製作技術検定１級～４級

・食物調理技術検定１級～４級

・保育技術検定４級

・ワープロ検定　など

●大学
ND清心女子大
くらしき作陽大
吉備国際大
岡山商大
徳山大
京都芸術大
兵庫大
京都外大
関西外大
中国学園大

●短期大学
倉敷市立短期大
就実短期大
川崎医療短期大
山陽学園短期大
岡山短期大
中国短期大
作陽短期大
ほか

●専門学校
倉敷看護専門
朝日医療大学校
岡山ビジネスカレッジ
岡山ビューティモード
岡山ファッションスクール
岡山理科大専門
岡山理美容専門
西日本調理製菓専門
倉敷ビューティーカレッジ
中国デザイン専門
ほか

『くらし』を支えるスペシャリストをめざす

家政科進学先［直近 3年間］

被覆制作の基礎を学び、色々なデザイン作品に取り組み
ます。

栄養素の働き、調理の基本、テーブルコーディネートま
で、調理の基礎を学びます。

日本料理、西洋料理、中国料理など、洋菓子、和菓子を
中心に、調理の技法を学びます。

乳幼児の発達の特徴と生活、保育について学びます。

ゆかた、ジャケット、デザインドレスなど難しい作品に
挑みます。

高齢者の心とからだを理解し、自立生活を支援する介護
の基礎を学びます。
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実践力の育成　－スマート機器の活用－
スカイシステム（天井 ��� 度カメラ）や３Dプリンターの導入などが、
校内での学びを支え、実践力を伸ばします。

カリキュラム【家政科】

卒業生からのメッセージ

私は幼い頃から料理が好きで、食を通して人に笑

顔を届けられるような職業に就きたいと考えるよ

うになりました。進路選択の際、食について学び、

大学もめざせる中央高校家政科への進学を決めま

した。ここでは被服・食物分野の基本的な知識や

技術を習得した上で、実習や講習会など多くの経

験を重ねて学びを深めていくことができます。検

定への挑戦では挫けそうになることもありました

が、同じ目標を持つ仲間と励まし合いながら努力

する日々はとても充実していました。そして３年

間の集大成を披露する「ファッションショー」や

「家政科の日」、「ランチサービスデー」では大き

な達成感を味わうこともできました。ここで学び、

挑戦した３年間は自分の成長につながったと感じ

ています。私の現在の目標は健康を支える管理栄

養士になることですが、家政科で培った力を自分

の強みとし、これからも努力していきたいです。

令和 �年度
家政科卒業

三宅　秋月さん
くらしき作陽大学

食文化学部

栄養学科

未来をつむぐ
～Sewing, Cooking, Homemaking 
　　ワクワクいっぱいの“家政科”へようこそ～

家
政
科

「家庭」に関する専門科目と基礎学力の学習をとおして、スペシャリストへの道も、大学への進学もめざせます。２年生から、「ファッション

デザイン」または「調理」のどちらかを選択し、それぞれ被服分野・食物分野の専門的な知識と技術を深めていきます。

さらに、外部講師をお招きして直接技術を学んだり、校外学習をとおしてホテルのサービスやテーブルコーディネートなどを学んだりするこ

ともでき、社会の変化や課題に主体的に対応する力や、生活を豊かにする力を養います。

ファッション造形

ファッションデザイン

調理

フードデザイン

生活と福祉

子どもの発達と保育

食事作法室（ナチュリー）
テーブル、壁、床がひのきで作ら
れた作法室です。
配膳やテーブルマナー、テーブル
コーディネートなどの実習を行い
ます。

ランチサービスデー

家政科の日
家政科の生徒が学習成果を披露する行事です。ファッションショーや
手作りスイーツのカフェ、お菓子の販売など楽しいイベントが盛りだ
くさん。
家政科の日は中学生も参加できますので、ぜひ来てくださいね。

在学中に挑戦できる
主な資格

・被服製作技術検定１級～４級

・食物調理技術検定１級～４級

・保育技術検定４級

・ワープロ検定　など

●大学
ND清心女子大
くらしき作陽大
吉備国際大
岡山商大
徳山大
京都芸術大
兵庫大
京都外大
関西外大
中国学園大

●短期大学
倉敷市立短期大
就実短期大
川崎医療短期大
山陽学園短期大
岡山短期大
中国短期大
作陽短期大
ほか

●専門学校
倉敷看護専門
朝日医療大学校
岡山ビジネスカレッジ
岡山ビューティモード
岡山ファッションスクール
岡山理科大専門
岡山理美容専門
西日本調理製菓専門
倉敷ビューティーカレッジ
中国デザイン専門
ほか

『くらし』を支えるスペシャリストをめざす

家政科進学先［直近 3年間］

被覆制作の基礎を学び、色々なデザイン作品に取り組み
ます。

栄養素の働き、調理の基本、テーブルコーディネートま
で、調理の基礎を学びます。

日本料理、西洋料理、中国料理など、洋菓子、和菓子を
中心に、調理の技法を学びます。

乳幼児の発達の特徴と生活、保育について学びます。

ゆかた、ジャケット、デザインドレスなど難しい作品に
挑みます。

高齢者の心とからだを理解し、自立生活を支援する介護
の基礎を学びます。

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

１ 

年
現代の
国語

言語
文化

歴史
総合 数学Ⅰ 科学と

人間生活 体育 保
健

音楽Ⅰ
美術Ⅰ
書道Ⅰ

英語
コミュニケーション

Ⅰ
家庭
基礎

生活産業
基礎

ファッション
造形基礎

フード
デザイン

L
H
R

総
探

２ 

年 国語表現 公共 数学Ⅰ 生物
基礎 体育 保

健
英語

コミュニケーション
Ⅱ

課題
研究

生活産業
情報

保育
基礎

ファッション
造形基礎

フード
デザイン

ファッションデザイン L
H
R

総
探

調理

３ 

年 国語表現 地理
総合 数学 A 化学

基礎 体育
英語

コミュニケーション
Ⅱ

課題研究 生活と
福祉 ファッション造形 食文化

ファッションデザイン L
H
R調理
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校外学習

卒業生からのメッセージ

私は看護師に憧れ、倉敷中央高校看護科へ進学

しました。はじめは専門性の高い教科の内容に

難しさを感じましたが、先生方の分かりやすい

授業や協働学習を通し、次第に学びの楽しさを

感じられるようになりました。臨地実習では実

践的な力を養い、患者さんを身近で支える看護

の魅力を実感することもできました。また、実

習体験をもとに、より良い看護について仲間と

意見を交わすことで自分の看護観を深めること

ができました。５年間の間に悩むことも多々あ

りましたが、患者さんや実習指導者の方、同じ

志を持つ仲間、いつも親身になって関わってく

ださる先生方に支えられて乗り越えることがで

きました。これらの経験のすべてが今の私の支

えになっています。倉敷中央高校で一生の仲間

を見つけ、夢に向かって挑戦してみて下さい。

令和 � 年度
看護科専攻科卒業

定兼　理奈さん

倉敷中央病院

小さな頃から憧れていた看護師。
その資格が、最短期間でとれるから。

看
護
科
＋

専
攻
科

本校では、高校看護科 � 年間と専攻科 � 年間を合わせた � 年一貫教育で、看護師をめざす教育制度を行っています。最短期間で看護師の国家

試験受験資格を得ることができます。また、さらに保健師、助産師や養護教論をめざすなら、大学や専門学校に編入学・進学することができます。

看護師をめざすものとして、専門的な知識や技術を高めることはもちろん、全ての人々を愛する気持ち、奉仕の精神など、自分自身の志を高

く磨くことが求められます。看護師は、その人らしく、健康に生活するために尽くすことができる、やりがいのある仕事です。

志を同じくする仲間とともに、学び高め合いましょう。

感性豊かで粘り強く考え行動する看護師

基礎看護（ベッドメイキング）
清潔の援助、食事援助などについて学びます。

人体の構造としくみ
身体の構造やはたらきなど、看護の基礎となる知識を学
びます。

看護技術（専攻科）
注射の演習では、シミュレーターを装着して行います。

看護情報
コンピューターの知識や技術を学び、看護分野における
情報ネットワークの活用を学びます。

看護臨地実習
看護科目で学んだ知識や技術を、病院や施設で実際に活
用することによって、実践力を身につけます。

母性看護
妊婦シミュレーターを用いて、周産期の看護についての
知識と技術を適切に身につけられるように学びます。

実践力の育成
－スマート機器の活用－
ハイブリッドシミュレーターの導入など
が、校内での学びを支え、実践力を伸ばし
ます。

●就職
倉敷中央病院
水島中央病院
しげい病院
倉敷紀念病院
倉敷第一病院

専攻科進路先［直近 5年間］

カリキュラム【看護科 +専攻科】

倉敷平成病院
倉敷成人病センター
水島第一病院
川崎医科大学附属病院
倉敷中央病院リバーサイド

倉敷リハビリテーション病院
倉敷仁風ホスピタル
松田病院
重井医学研究所附属病院
岡山済生会総合病院

●進学
吉備国際大学　保健医療福祉学部看護学科
高知大学　医学部看護学科　
島根県立大学別科助産学専攻
母子保健研修センター助産師学校　ほか

岡山赤十字病院
心臓病センター榊原病院
川崎医科大学総合医療センター
岡山医療センター
光生病院

３年間

２年間

専攻科での 2年間は、幅広い専門知識をしっかり習得します。
看護に関する専門的な知識と技術を習得するとともに、看護観や倫理観を一層深めます。

卒業と同時に
取得できる資格

・看護師国家試験受験資格

・� 年制看護系大学への編入学資格

・保健師助産師学校受験資格

・養護教論養成過程の学校受検資格

高校の実習施設 専攻科の実習施設

外部講師による授業

看護科の日（継灯式）

水島中央病院
倉敷紀念病院
倉敷リハビリテーション病院
水島第一病院
薫風会 各施設

倉敷中央病院
倉敷平成病院
倉敷成人病センター
松田病院
しげい病院
倉敷第一病院

水島中央病院
水島第一病院
倉敷仁風ホスピタル
昭和保育園
ヘイセイ訪問看護ステーション
倉敷しげい訪問看護ステーション

倉敷紀念訪問看護ステーション
天和会訪問看護ステーション 倉敷スイートホスピタル

ももの里病院
岡山旭東病院　　　　　　　　
岡山博愛会病院
岡山中央病院
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校外学習

卒業生からのメッセージ

私は看護師に憧れ、倉敷中央高校看護科へ進学

しました。はじめは専門性の高い教科の内容に

難しさを感じましたが、先生方の分かりやすい

授業や協働学習を通し、次第に学びの楽しさを

感じられるようになりました。臨地実習では実

践的な力を養い、患者さんを身近で支える看護

の魅力を実感することもできました。また、実

習体験をもとに、より良い看護について仲間と

意見を交わすことで自分の看護観を深めること

ができました。５年間の間に悩むことも多々あ

りましたが、患者さんや実習指導者の方、同じ

志を持つ仲間、いつも親身になって関わってく

ださる先生方に支えられて乗り越えることがで

きました。これらの経験のすべてが今の私の支

えになっています。倉敷中央高校で一生の仲間

を見つけ、夢に向かって挑戦してみて下さい。

令和 � 年度
看護科専攻科卒業

定兼　理奈さん

倉敷中央病院

小さな頃から憧れていた看護師。
その資格が、最短期間でとれるから。

看
護
科
＋

専
攻
科

本校では、高校看護科 � 年間と専攻科 � 年間を合わせた � 年一貫教育で、看護師をめざす教育制度を行っています。最短期間で看護師の国家

試験受験資格を得ることができます。また、さらに保健師、助産師や養護教論をめざすなら、大学や専門学校に編入学・進学することができます。

看護師をめざすものとして、専門的な知識や技術を高めることはもちろん、全ての人々を愛する気持ち、奉仕の精神など、自分自身の志を高

く磨くことが求められます。看護師は、その人らしく、健康に生活するために尽くすことができる、やりがいのある仕事です。

志を同じくする仲間とともに、学び高め合いましょう。

感性豊かで粘り強く考え行動する看護師

基礎看護（ベッドメイキング）
清潔の援助、食事援助などについて学びます。

人体の構造としくみ
身体の構造やはたらきなど、看護の基礎となる知識を学
びます。

看護技術（専攻科）
注射の演習では、シミュレーターを装着して行います。

看護情報
コンピューターの知識や技術を学び、看護分野における
情報ネットワークの活用を学びます。

看護臨地実習
看護科目で学んだ知識や技術を、病院や施設で実際に活
用することによって、実践力を身につけます。

母性看護
妊婦シミュレーターを用いて、周産期の看護についての
知識と技術を適切に身につけられるように学びます。

実践力の育成
－スマート機器の活用－
ハイブリッドシミュレーターの導入など
が、校内での学びを支え、実践力を伸ばし
ます。

●就職
倉敷中央病院
水島中央病院
しげい病院
倉敷紀念病院
倉敷第一病院

専攻科進路先［直近 5年間］

カリキュラム【看護科 +専攻科】

倉敷平成病院
倉敷成人病センター
水島第一病院
川崎医科大学附属病院
倉敷中央病院リバーサイド

倉敷リハビリテーション病院
倉敷仁風ホスピタル
松田病院
重井医学研究所附属病院
岡山済生会総合病院

●進学
吉備国際大学　保健医療福祉学部看護学科
高知大学　医学部看護学科　
島根県立大学別科助産学専攻
母子保健研修センター助産師学校　ほか

岡山赤十字病院
心臓病センター榊原病院
川崎医科大学総合医療センター
岡山医療センター
光生病院

３年間

２年間

専攻科での 2年間は、幅広い専門知識をしっかり習得します。
看護に関する専門的な知識と技術を習得するとともに、看護観や倫理観を一層深めます。

卒業と同時に
取得できる資格

・看護師国家試験受験資格

・� 年制看護系大学への編入学資格

・保健師助産師学校受験資格

・養護教論養成過程の学校受検資格

高校の実習施設 専攻科の実習施設

外部講師による授業

看護科の日（継灯式）

水島中央病院
倉敷紀念病院
倉敷リハビリテーション病院
水島第一病院
薫風会 各施設

倉敷中央病院
倉敷平成病院
倉敷成人病センター
松田病院
しげい病院
倉敷第一病院

水島中央病院
水島第一病院
倉敷仁風ホスピタル
昭和保育園
ヘイセイ訪問看護ステーション
倉敷しげい訪問看護ステーション

倉敷紀念訪問看護ステーション
天和会訪問看護ステーション 倉敷スイートホスピタル

ももの里病院
岡山旭東病院　　　　　　　　
岡山博愛会病院
岡山中央病院

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

１ 

年
現代の
国語

言語
文化

歴史
総合 数学Ⅰ 科学と

人間生活 体育
音楽Ⅰ
美術Ⅰ
書道Ⅰ

英語
コミュニケーション

Ⅰ
家庭
基礎 基礎看護

人体の
構造と
機能

看護
情報

看
護
臨
地
実
習

L
H
R

総
探

２ 

年

国
語
表
現

公共 数学Ⅱ
数
学
A

化学
基礎

生物
基礎 体育

英語
コミュニケーション

Ⅱ
基礎看護

人体の
構造と
機能

疾病の成り立ちと
回復の促進 看護臨地実習

L
H
R

３ 

年
国語
表現

地理
総合

数
学
Ⅱ

数
学
B

生物 体育
英語

コミュニケーション
Ⅱ

基礎
看護

健康支援と
社会保障

制度
成人
看護

老年
看護

在宅
看護 看護臨地実習

L
H
R

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38

１ 

年 基礎分野 専門基礎分野 専門分野

２ 

年 基礎分野 専門基礎分野 専門分野 統合分野

▼看護科

▼専攻科
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カリキュラム【福祉科】

卒業生からのメッセージ

私は小学生の時に、支援学級の友達が差別的な言

葉を言われているのを見たことで、障がいのある

人を支えたいと思うようになりました。そこで、

まず自分自身が障がいへの理解を深めるため、倉

敷中央高校福祉科への進学を決めました。ここで

はニーズの高い医療的ケアの基本研修、高齢者施

設をはじめとした福祉施設での実習など、専門的

に福祉と介護について学ぶことができます。また

習得した知識と技術を生かして、福祉体験作文発

表会や介護技術コンテストにも挑戦していきま

す。正解のない介護福祉という分野に戸惑うこと

もありましたが、相談するとすぐに力になってく

ださる先生方や競い合う友人のおかげで頑張るこ

とができました。今後は人の幸せを支える福祉関

係の職業に就くことを目標に、障がいの正しい理

解を広めていきたいです。皆さんも中央高校福祉

科で学んでみませんか。

令和 �年度
福祉科卒業

田口　慶人さん
新見公立大学

健康科学部

健康保育学科

みんなの幸せ支え隊！！
18 歳で介護福祉士国家資格取得。
私の夢は福祉のスペシャリスト！　

福
祉
科

福祉科では人々の笑顔、元気、生きがいを応援し、幸せな生活を支える福祉の専門職をめざします。授業で専門科目を学ぶとともに、施設実

習や校外学習などをとおして、福祉の実践的な技術と理論を学ぶことができます。そして、福祉とは何かを深く考え、福祉にかかわる専門職

としての心も育んでいきます。これからの福祉社会の担い手として、社会貢献できる喜びを感じることができるはずです。

あなたもできる誰かの幸せづくり ― めざせ最年少介護福祉士 ―

介護実習

校外学習

社会福祉基礎

学習成果発表会

生活支援技術

生活支援技術（医療的ケア）

介護技術
コンテスト

実習決意式

実践力の育成
－スマート機器の活用－
チェアインバスやミストバス、視線カメ
ラの導入などが、校内での学びを支え、
実践力を伸ばします。

生徒体験発表会

地域・施設との交流

●大学
新見公立大
川崎医療福祉大
山陽学園大　　
中国学園大　　
美作大　　　　
吉備国際大　　
岡山学院大　　
関西福祉大　　
くらしき作陽大
広島女学院大　
広島文化学園大
岡山医療専門職大学

普通科進学先［直近３年間］

●専門学校
岡山済生会看専
岡山医療福祉専門
倉敷看護専門
旭川荘厚生専門学院
玉野総合医療専門
朝日医療大学校
川崎リハビリテーション学院
倉敷リハビリテーション専門
岡山高等歯科衛生専門
インターナショナル岡山歯科衛生専門
岡山情報ビジネス学院
ほか

●短期大学
川崎医療短期大
中国短期大 在学中にめざす資格

・介護福祉士国家試験受験資格

・医療的ケア基本研修

・介護職員初任者研修

３年間で２ヶ月、福祉の現場で介護を学びます。 ３年間で学んだ成果を、関係者の方々に報告、発表します。

生活状況に応じた支援に必要な知識と技術を学び、介護
者の態度や倫理観を育てます。

介護福祉士養成課程に必要な、経管栄養やたんの吸引等
の知識と技術などを学びます。
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カリキュラム【福祉科】

卒業生からのメッセージ

私は小学生の時に、支援学級の友達が差別的な言

葉を言われているのを見たことで、障がいのある

人を支えたいと思うようになりました。そこで、

まず自分自身が障がいへの理解を深めるため、倉

敷中央高校福祉科への進学を決めました。ここで

はニーズの高い医療的ケアの基本研修、高齢者施

設をはじめとした福祉施設での実習など、専門的

に福祉と介護について学ぶことができます。また

習得した知識と技術を生かして、福祉体験作文発

表会や介護技術コンテストにも挑戦していきま

す。正解のない介護福祉という分野に戸惑うこと

もありましたが、相談するとすぐに力になってく

ださる先生方や競い合う友人のおかげで頑張るこ

とができました。今後は人の幸せを支える福祉関

係の職業に就くことを目標に、障がいの正しい理

解を広めていきたいです。皆さんも中央高校福祉

科で学んでみませんか。

令和 �年度
福祉科卒業

田口　慶人さん
新見公立大学

健康科学部

健康保育学科

みんなの幸せ支え隊！！
18 歳で介護福祉士国家資格取得。
私の夢は福祉のスペシャリスト！　

福
祉
科

福祉科では人々の笑顔、元気、生きがいを応援し、幸せな生活を支える福祉の専門職をめざします。授業で専門科目を学ぶとともに、施設実

習や校外学習などをとおして、福祉の実践的な技術と理論を学ぶことができます。そして、福祉とは何かを深く考え、福祉にかかわる専門職

としての心も育んでいきます。これからの福祉社会の担い手として、社会貢献できる喜びを感じることができるはずです。

あなたもできる誰かの幸せづくり ― めざせ最年少介護福祉士 ―

介護実習

校外学習

社会福祉基礎

学習成果発表会

生活支援技術

生活支援技術（医療的ケア）

介護技術
コンテスト

実習決意式

実践力の育成
－スマート機器の活用－
チェアインバスやミストバス、視線カメ
ラの導入などが、校内での学びを支え、
実践力を伸ばします。

生徒体験発表会

地域・施設との交流

●大学
新見公立大
川崎医療福祉大
山陽学園大　　
中国学園大　　
美作大　　　　
吉備国際大　　
岡山学院大　　
関西福祉大　　
くらしき作陽大
広島女学院大　
広島文化学園大
岡山医療専門職大学

普通科進学先［直近３年間］

●専門学校
岡山済生会看専
岡山医療福祉専門
倉敷看護専門
旭川荘厚生専門学院
玉野総合医療専門
朝日医療大学校
川崎リハビリテーション学院
倉敷リハビリテーション専門
岡山高等歯科衛生専門
インターナショナル岡山歯科衛生専門
岡山情報ビジネス学院
ほか

●短期大学
川崎医療短期大
中国短期大 在学中にめざす資格

・介護福祉士国家試験受験資格

・医療的ケア基本研修

・介護職員初任者研修

３年間で２ヶ月、福祉の現場で介護を学びます。 ３年間で学んだ成果を、関係者の方々に報告、発表します。

生活状況に応じた支援に必要な知識と技術を学び、介護
者の態度や倫理観を育てます。

介護福祉士養成課程に必要な、経管栄養やたんの吸引等
の知識と技術などを学びます。
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●陸上競技部
●バドミントン部
●ソフトテニス部
●ソフトボール部
●バレーボール部
●ハンドボール部
●バスケットボール部
●卓球部
●剣道部
●バトントワリング部
●ダンス同好会

入学式 修学旅行（東京） 修学旅行（北海道） 修学旅行（沖縄）

球技大会 進路ガイダンス 白ゆり祭（体育の部）

台湾姉妹校との交流 芸術鑑賞会 卒業式

学校行事 Event 部活動 Club
運動部

部活動実績（令和４年度の主な実績）

●美術部
●書道部
●演劇部
●JCR部
●写真部
●放送文化部
●吹奏楽部
●文芸部
●手話部
●食物部
●茶道部

文化部

白ゆり寮

体育館

スマートルーム実習棟図書室

校内施設 Institution

テニス場 ナチュリー

福祉科看護科

武道館

記念会館

トレーニングルーム

●華道同好会
●被服同好会
●軽音楽同好会
●社会問題研究同好会
●英語同好会
●合唱同好会

バドミントン部
●インターハイ
　・シングルス優勝
　・ダブルス３位
　・学校対抗３位
●国民体育大会
　・少年女子５位

陸上競技部
●インターハイ
・４００Ｍ
・４×１００ＭＲ
・４×４００ＭＲ幅跳
・三段跳
・７種競技　出場
●Ｕ１８陸上競技大会
　・３００ＭＨ５位
　・３００Ｍ
　・１００Ｍ　出場
●国民体育大会
　・少年女子Ｂ
　・少年女子共通
　・成年少年女子共通　出場

ソフトボール部
●岡山県高等学校春季・夏季・
秋季選手権大会　ベスト４
●岡山県高等学校総合体育大会
　ベスト４

バレーボール部
●岡山県高等学校選手権大会
　準優勝
●岡山県高等学校総合体育大会
　準優勝

ハンドボール部
●岡山県高等学校選手権大会
　ベスト８

ソフトテニス部
●全日本高等学校選抜大会
　３位
●中国高等学校新人大会　優勝
●岡山県高等学校総合体育大会
　団体３位

美術部
●岡山県高校生美術コンクール
　金賞４人
●岡山県高校生芸術フェスティ
バル　パンフレット採用

など

卒業生と語る会

白ゆり祭（文化の部）
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SCHOOL GUIDE 2023
普通科［類型・子どもコース・健康スポーツコース］／家政科／看護科／福祉科

〒���-����　岡山県倉敷市西富井 ����

� ���-���-����
� ���-���-����
E-mail：kurachuo@pref.okayama.jp
U  R  L：https://www.kurachuo.okayama-c.ed.jp/

■水島臨海鉄道
　倉敷駅より７～９分　西富井駅または福井駅下車徒歩５～８分
■両備バス
　倉敷駅前バスセンターより約１５分　小溝停留所下車東へ徒歩４分
■タクシー利用
　倉敷駅より約１５分

access アクセス

オープンスクール

オープンスクールには保護者の方もご参加いただけます。

（申し込みについては、本校ホームページをご覧ください。）

学科のカリキュラムや授業の特徴、学習支援、卒業後の進路など、保護者向けの説明を行います。
高校入試についての情報は、決定事項から随時説明いたします。最新の情報はホームページでも
紹介しています。ぜひご覧ください。

8/1 tue第１回

OpenSchool2023

学校説明会の案内

時間：��：��～��：��
会場：玉野市民交流センター
　　　倉敷市玉島阿賀崎 �-��-�

9/22 fri

玉島地区

時間：��：��～��：��
会場：総社市中央公民館
　　　総社市中央三丁目 �-���

10/13 fri

総社地区

時間：��：��～��：��
会場：本校 記念会館 �F

7/7 fri

本　　校

時間：��：��～��：��
会場：本校 記念会館 �F

10/27 fri

9/30 sat第２回

時間：��：��～��：��
会場：早島町町民総合会館「ゆるびの舎」
　　　都窪郡早島町前潟 ���-�

9/15 fri

早島地区

倉 敷 駅
至新倉敷 JR 山陽本線

市営球場

マルナカ

国道２号線

←玉島

岡山→

JR
伯
備
線

水
島
臨
海
鉄
道

イオン倉敷

至岡山

笹沖

早島 I.C

大高

中島南

小溝
バス停

中島口
バス停

倉敷市立
南中学校

バスセンター（駅前）

本 校 福
井
駅

西
富
井
駅

倉敷駅球場前駅

岡山県立倉敷中央高等学校
K U R A S H I K I  C H U O  H I G H  S C H O O L

「考え抜く力」「協働する力」「挑戦する力」

K U R A S H I K I  C H U O  H I G H  S C H O O L

岡山県立倉敷中央高等学校

第１回 第２回


